
第 28 回鳥取県室内マスターズ水泳競技大会 2 次要項 
 

日時 2024年3月3日（日） 
会場 鳥取県営東山水泳場 

  米子市東山町92 
 

日程 開場    8：00 
  ウオーミングアップ  開場～9：20 
  公式スタート練習  8：45～9：15 
  開会式    9：30 
  役員アップ   9：45 
  競技開始   10：00～ 
 
 リレーオーダー変更締め切り時間（種目・年齢区分の変更はできません。） 
  男子・女子メドレーリレー  9：20 
  混合メドレー・混合フリーリレー 10：30 
  男子・女子フリーリレー  11：50 
 

【競技上の注意】 
①競技は、一般社団法人日本マスターズ水泳協会競技規則に則り実施します。 
②招 集 

１）招集は、招集員に組・レーン・名前を自己申告し招集受付をしてください。 
２）招集所へは、自分の出場する種目、組の4レース前までに（25ｍ種目は、6レース前まで

に）お越しください。競技の進行をご確認の上遅れないようにご注意ください。 
３）招集受付を済ませないといかなる理由であれ棄権となり出場ができません。 

③リレーの第２泳者のスタートについて 
リレーの第２泳者以降で水中からスタートを希望される方は必ず審判長への許可が必要です。 
許可なく水中からスタートした場合、失格となる場合がありますので、予めご承知おきくださ

い。 
④異議申し立て 

競技の失格内容や状況等に異議がある時は、そのレース終了後30分以内に審判長までお申し出

ください。内容を大会本部で検討し裁定いたします。 
その他、違反内容の問い合わせについては、本部席までお申し出ください。 

⑤健康管理 
・大会中の健康管理は、本人の責任とし、自分の体調には十分留意してください。  
・会場内で体調不良になられた場合は、救護員が応急処置をします。  
・体調が悪い方は、勇気を持って棄権しましょう。絶対「無理」をしないようにしてください。 
 

【施設使用上の注意】 
（1）会場内の動線・使用禁止エリアなどのルールを守ってご利用ください。 
（2）ごみは各自でお持ち帰りください。 
（3）更衣は必ず更衣室で行い、更衣後は速やかにご退室をお願いします。 
（4）更衣後の荷物は更衣室内に置かず、各自で管理してください。長時間置かれている荷物は競技役員

が撤去します。 
（5）競技会終了後に残った忘れ物はその日のうちに破棄処分しますので、忘れ物の無いようお帰りの際

は持ち物の確認をお願いします。 
 
 
 
 
 



 
競　技　順　序

NO 組　数 予定時間

０９：３０

１ １００Ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ　　女子 2 １０：００

２ １００Ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ　　男子 2 １０：０６

２００Ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ　　女子 0 －

３ ２００Ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ　　男子 1 １０：１２

１００Ｍ 背泳ぎ　　　女子 0 －

４ １００Ｍ 背泳ぎ　　　男子 1 １０：１７

５ １００Ｍ 自由形　　　女子 1 １０：２０

６ １００Ｍ 自由形　　　男子 2 １０：２３

７ １００Ｍ 平泳ぎ　　　女子 1 １０：２９

８ １００Ｍ 平泳ぎ　　　男子 1 １０：３２

１００Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　女子 0 －

９ １００Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　男子 1 １０：３５

１０ ２５Ｍ 背泳ぎ　　　女子 2 １０：４３

１１ ２５Ｍ 背泳ぎ　　　男子 2 １０：４３

１２ ２５Ｍ 自由形　　　女子 5 １０：４９

１３ ２５Ｍ 自由形　　　男子 4 １０：５７

１４ ２５Ｍ 平泳ぎ　　　女子 2 １１：０３

１５ ２５Ｍ 平泳ぎ　　　男子 3 １１：０６

１６ ２５Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　女子 2 １１：１１

１７ ２５Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　男子 3 １１：１４

１８ １００Ｍ 男女混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2 １１：２４

１９ １００Ｍ 男女混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ 1 １２：２０

２０ １００Ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ　 女子 1 １２：２３

２１ １００Ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ　 男子 2 １２：２６

２２ ５０Ｍ 背泳ぎ　　　女子 1 １２：３２

２３ ５０Ｍ 背泳ぎ　　　男子 2 １２：３４

２４ ５０Ｍ 自由形　　　女子 3 １２：３８

２５ ５０Ｍ 自由形　　　男子 4 １２：４４

２６ ５０Ｍ 平泳ぎ　　　女子 2 １２：５２

２７ ５０Ｍ 平泳ぎ　　　男子 3 １２：５６

５０Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　女子 0 －

２８ ５０Ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ　　　男子 2 １３：０２

２９ １００Ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ　　　女子 1 １３：１６

３０ １００Ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ　　　男子 2 １３：１９

２００Ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ　　　女子 0 －

３１ ２００Ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ　　　男子 1 １３：２５

１３：３５　　　表彰(ﾌﾘｰﾘﾚｰ)　　閉会式

種　　目

開会式

　　表彰(ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ・個人)・昼休憩

　　表彰(混合ﾘﾚｰ)


